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E tempo de propor e de desafiar.

Partilhemos com o irmdo a possibilidade de viver tal como nés, a alegria de encontrar
Cristo vivo e atuante no sacrario e nas nossas vidas.

Deixemos 0s nossos medos e as nossas insegurangas e nos N0ssos ambientes sejamos
verdadeiros dirigentes e convidemos os irmaos para a “aventura” de viver um cursilho
de Cristandade.

Rezemos por todos aqueles que o Senhor convocar a viver estes encontros com Cristo
e com os irmdos. Cristo conta connosco!

DeColores, vive-se melhor!

http://www.mcc-grandelisboa.com



http://www.mcc-grandelisboa.com/

NCONTRO DO NUCLEO SUL - 10 DE JANEIRO DE 2026

ENCONTRO DE REFLEXAO DO MCC

"A Realidade do MCC", foi o tema de arranque, para os
cursilhistas que fazem parte do ndcleo sul, se reunirem no
Seminario de Sdo Paulo em Almada.

Joaquim Mota, presidente do Secretariado Nacional, foi o
rolhista do primeiro tema... Mais do que pontes, fez sinergias
entre as Ideias Fundamentais e a Enciclica do Papa Francisco,
Alegria do Evangelho.

Em busca das origens, foi a primeira "pista” para o tema...
e por ai seguiu, mostrando como esses dois livros (IF, AE) tem
tanto em comum, na visdo do Papa Francisco, e na vivéncia de
quarto dia cursilhista.

"Hoje a igreja deseja viver uma profunda renovagcao
missionaria' (AE 127), isto na linguagem cursilhista é, vertebrar
cristandade. O MCC estd em muitos paises, adquiriu as cores de
todas as culturas...e o seu carisma transmite-se pelo testemunho.
Nunca esquecendo que o MCC tem uma Mentalidade, e uma Finalidade.

E uma vez mais fomos lembrados que como Dirigentes do MCC, ndo podemos renunciar as etapas dessa
mesma finalidade, sob pena de comprometer o MCC, e impedir que os seus frutos, nascam e crescam, porque o
MCC tem um lugar na Igreja!!

O dia avancou na comunhdo fraterna dos muitos irmaos e irmds que estiveram neste encontro, e
continuou com a meditagdo do padre Ricardo Lameira, que comegou com uma interrogacao.... " Igreja que andas
a fazer de ti mesma"??7?

Desenvolvendo a resposta a essa pergunta, com o auxilio do Concilio Vaticano II, no Apostolado dos
Leigos, foi um crescente gradual de perguntas e respostas... "Como esta hoje o ambiente, para os cursilhos de
cristandade"?? Ou ainda "Eu acredito no ambiente onde vivo™?? Valorizando sempre, e de forma explicita que o
mais importante € a "Pessoa”, que serviu até como nota de conhecimento, que é a palavra mais usada, ou
repetida, nas Ideias Fundamentais, Pessoa!!!

Depois do almoco, que também é sempre momento de convivio, partilha, e até descoberta de outras
realidades, de outras dioceses, seguiu-se o Ultimo tema do dia "O carisma do dirigente” muito bem
apresentado pelo Francisco Sousa, da Diocese do Porto.

O carisma do dirigente, no servico de Reitor... e a primeira pista/afirmacdo, € que o reitor tera sempre que
ser ao jeito de Jesus. Tera que ser, atento, verdadeiro, justo, caridoso e amigo. Ter conhecimento do MCC, e
identificar-se com ele.

Citando Eduardo Bonnin, foi dito que "Reitor é o homem ou mulher que tem muita ocupagdo, mas que
tem tempo para o MCC". Entre varios "conselhos" aos dirigentes, ficou a mensagem para o reitor aceitar, fazer, e
coordenar a equipa. Terminou o tema com uma frase chave "Nem todos servem para tudo, mas todos servimos
para alguma coisa"!!

Durante a manha e a tarde, no final dos temas, fizeram-se reunides de grupo, com as duvidas e diferencas
de cada Diocese, mas sempre na mesma comunhdo, e no mesmo propésito, o amor ao MCC.

A béncao final, dada pelo padre Ricardo, reforcou a mensagem do dia aos dirigentes : "Ndo podemos por
o fazer, acima do ser e do estar’, apelando ao discernimento e oragao!!!

Vitor Cabrita De Coloresl
https://mcc-grandelisboa.webnode.pt/ °
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No dia 6 de Janeiro, antes da missa de
encerramento do Jubileu, Ledo XIV fechou solenemente a
Porta Santa da Basilica de Sdo Pedro, encerrando assim o
Ano Santo do Jubileu da Esperanca.

Na homilia da celebracdo da Solenidade da
Epifania de Jesus, o Papa Ledo XIV aludiu a esperanca
trazida pelo Jubileu. “A Porta Santa desta Basilica que, por —
ultimo, hoje foi fechada, recebeu o fluxo de indmeros
homens e mulheres, peregrinos de esperanga, a caminho _I
da Cidade cujas portas estdo sempre abertas, a nova
Jerusalém (cf. Ap 21, 25). Quem foram eles e o que os motivava? No final do Ano Jubilar, questiona-nos com
particular seriedade a busca espiritual dos nossos contempordaneos, muito mais rica do que talvez possamos
compreender. Milhbes deles atravessaram a soleira da Igreja.”

E concluiu: “Por isso, queridos irmaos e irmds, é bom sermos peregrinos de esperanca. E é bom continuar
a sé-lo, juntos! A fidelidade de Deus continuara a surpreender-nos. Se ndo reduzirmos as nossas igrejas a
monumentos, se as nossas comunidades forem casas, se resistirmos unidos as sedugdes dos poderosos, entdo
seremos a geragdo da aurora. Maria, Estrela da Manhd, caminharéa sempre a nossa frente! No seu Filho,
contemplaremos e serviremos uma magnifica humanidade, transformada ndo por delirios de omnipoténcia, mas
pelo Deus que, por amor, se fez carne”.

https.//www.salesianos.pt/noticias/conclusao-do-jubileu-2025-com-o-encerramento-das-portas-santas-e-missa-presidida-por-leao-xiv,

MENSAGEM DO PAPA PARA O DIA MUNDIAL DO DOENTE

Ledo XIV convida a

“amar carvegando a dor do outro”

Na mensagem para o XXXIV Dia Mundial do Doente, o
Papa retoma a parabola do Bom Samaritano e convida a Igreja a
redescobrir a compaixao como proximidade concreta e missao
partilhada.

No centro da mensagem esta a critica a uma sociedade ‘h w
marcada pela urgéncia constante, que dificulta parar, olhar e
aproximar-se. A parabola do Bom Samaritano revela, segundo o Papa, um modo de amar que ndo passa ao largo,
mas se deixa tocar pelo sofrimento do outro e transforma esse encontro em agao concreta. Como recorda Ledo
X1V, Jesus ndo ensina simplesmente quem é o proximo, mas mostra “como nos tornar proximos”, isto é, como
assumir uma proximidade que nasce de uma escolha livre e responsavel.

Na conclusédo, o Papa expressa o desejo de que o estilo de vida cristdo seja sempre marcado por uma
atitude samaritana: fraterna, inclusiva, corajosa e solidaria, enraizada na unido com Deus e na fé em Jesus Cristo.
Ao confiar todos os doentes, suas familias, cuidadores e profissionais da salide a intercessdo de Maria, Saude dos
Enfermos, Ledo XIV convida a Igreja a fazer da compaixao um sinal visivel de esperanca e propde uma oracgao:

Doce Mde, ndo vos afasters, vossos olhos de mim ndo aparters.
Vinde comigo por todo o caminho, e nunca me deixers sozinho.
JA& que me protegers tanto como uma verdadelra Mae,

fazer com que me abengoem o Pai, o Filho e o Esplrito Santo.

Mensagem na integra em: https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pt/messages/sick/documents/20260113-messaggio-giornata-malato.html

https://mcc-grandelisboa.webnode.pt/



https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pt/homilies/2026/documents/20260106-epifania.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pt/homilies/2026/documents/20260106-epifania.html
https://www.salesianos.pt/tema/papa-leao-xiv/
https://www.salesianos.pt/noticias/conclusao-do-jubileu-2025-com-o-encerramento-das-portas-santas-e-missa-presidida-por-leao-xiv/
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pt/messages/sick/documents/20260113-messaggio-giornata-malato.html
https://mcc-grandelisboa.webnode.pt/

ANO PASTORAL 2025-2026

RETARIADO R DNAL DA GRANDE LISBOA

Cursilho de Senhoras N° 504 11 a 14 de Marcgo de 2026
Cursilho de Homens N° 596 20 a 23 de Maio de 2026

DO REGIONAL DAS CALDAS DA RAINHA

Cursilho de Homens N° 597 25 a 28 de Fevereiro de 2026
Cursilho de Senhoras N°® 505 18 a 21 de Marcgo de 2026

ARIADO REGIONAL DE TORRES VEDRAS

Cursilho de Homens N© 598 15 a 18 de Abril de 2026
Cursilho de Senhoras N°© 506 20 a 23 de Maio de 2026

INFORMACAO

C}?\IS ?‘o As Ultreias da Grande Lisboa, realizam-se presencialmente nos

locais habituais:
@) Amadora — 52 feira as 21:30
9 Cascais — 42 feira as 21:30
&, Lisboa — 52 feira as 21:00

1 cO Missa Penitencial
Oblor 5 Realiza-se na 12 quarta-feira de cada més, as 6:30 da manha.

Inscreve-te numa Ultreia perto de ti!

Retiro de Quaresma no Turcifal - dia 22 de Fevereiro, organizado pelo secretariado de Torres/Mafra.

DRACAO PELA BEATIFICAGAO DE EDUARDO BONNIN

- E O Deus, dispensador de todas as gracas e carismas.

obra do Movimento dos CURSILHOS DE CRISTANDADE,

Cristo nos ama. Concede-nos por sua intercessao, o favor que
agora te imploramos. (pede-se o favor que se deseja alcancgar)

Concede-nos também a graca da sua beatificagdo
para Tua gloria e bem da Igreja, que resplandece na vida dos
seus santos. Por Jesus Cristo nosso Senhor. Amen.
Eduardo Bonnin Aguilé (reza-se um Pai Nosso)
O servo de Deus

Tu que concedeste ao teu Servo EDUARDO BONNIN AGUILO a
graca de dedicar toda a sua vida, com humildade e generosidade a

percorrendo os cinco continentes e proclamando que Deus em
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